Beverchallenge |,

BE EINDSTREEP
MET DEZE 30 DAGEN.- oo

BUITENCHALLENGE START T oot
JE HET JAAR ALTIJD GOED

MET HET NIEUWE JAAR IN ZICHT DIENEN DE GOEDE
VOORNEMENS ZICH WEER AAN. WEET JE NIET WAAR
JE MOET BEGINNEN? DANKZIJ ONZE 30 DAGEN-
BUITENCHALLENGE START JIJ HET NIEUWE JAAR
GEZOND, FIT EN VOL GOEDE ENERGIE.

HIER LEES JE DE INS AND
OUTS VAN DE CHALLENGE

START NU BE
CHALLENGE

En wees verzekerd van
een dagelijkse dosis
buiten.

20 DAGEN
VOLBRACHT?
Check hoe je kans
maakt op 100 EURO
shoptegoed!

BYE COMFORTZONE

10 BAGEN
VOLBRACHT?
Check hoe je kans
maakt op 50 EURO
shoptegoed.

‘NAAR BUITEN MET SN
ZONSOPGANG «,

KAMPVUURIN DE O A 5 : 3 /R EETSEIZOENS- - KOUDE START

WOONKAMER . GEBONDEN .

BINNENMENS @ il naTOOR-
NAAR BUITEN M - DOCUMENTAIRE

Buitentijd @ -



